—
SMICO DE
OPS'PDE g 'EI’V&'?

//'7/'

SAUDE PLANETARIA: | 7
i,
UNIVERSIDADE

{
~.@ REGIONAL DO CARIRI 4"'%@{}

XVIII SEMANA DA ENFERMAGEM DA UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI A A e

1

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS NA RELACAO ENTRE O COVID-19
E O SARCOMA DE KAPOSI EPIDEMICO: REVISAO NARRATIVA DA
LITERATURA

Maria de Fatima Soares Gomes !
Anna Beatriz dos Santos Bezerra?
Bruna Stephanie Bernardo da Silva®
Emanuelly Vieira Pereira’

Exilei Bastos Florentino®

Géssica da Silva Lima °

Sarah Caldas dos Santos Silva-
Camila Fonseca Bezerra ®

Introduciao: A pandemia do COVID-19, desencadeada pelo coronavirus SARS-CoV-2,
desafiou sem precedentes os sistemas de saude mundiais. A interacdo entre a infeccdo por
SARS-CoV-2 e comorbidades preexistentes sdo objeto de estudos em busca de elucidar
potenciais impactos na progressdo ¢ manejo. O Sarcoma de Kaposi (SK), especialmente a
variante epidémica associada a infec¢do pelo Human Immunodeficiency Virus (HIV), ¢ uma
neoplasia angioproliferativa multifocal causada pelo herpesvirus humano tipo 8 (HHV-8). A
imunossupressao induzida pelo HIV constitui fator de risco critico para o desenvolvimento e
progressdo do SK, bem como para co-infec¢des. Assim, a relagdo entre a COVID-19 e o SK
requer atencdo. Objetivo: Explorar na literatura cientifica os mecanismos fisiopatologicos
que podem estar relacionados com a infeccdo pelo COVID-19 ao desenvolvimento ou
progressao do SK em individuos vivendo com HIV. Método: Trata-se de revisao narrativa da
literatura realizada de abril a maio de 2025. Foram consultadas as bases PubMed, SciELO,
Google académico e BVS Saude, utilizando os DeCS: “Sarcoma de Kaposi”, “HIV”,
“COVID-19” e MeSh: “Sarcoma, Kaposi” “HIV” e “ COVID-19” usando o operador
booleano AND. Foram incluidos artigos publicados de 2020 a 2025, que abordassem essa
interagdo e excluidos trabalhos que ndo apresentavam relagdo direta com o tema proposto ou
que nao estavam disponiveis na integra, sendo elencados 10 estudos como amostra. Os
resultados foram apresentados descritivamente. Resultados: Os estudos evidenciaram que a
coinfec¢do por HIV e SARS-CoV-2 tem se mostrado um agravante importante no quadro de
pacientes imunossuprimidos, favorecendo a manifestacdo do SK, sendo a deple¢do do sistema
imune fator de risco. O SK foi uma das primeiras manifestagdes clinicas da Acquired Immune
Deficiency Syndrome (Aids). Mesmo com os avangos da Terapia Antirretroviral (TARV), a
coinfecgdo por HIV-HHV-8 continua representando um desafio clinico, especialmente em
contextos de acesso limitado ao tratamento ou diagnostico tardio do HIV. Em diversos casos,
lesdes cutaneas e orais caracteristicas do SK foram identificadas apenas durante a internagao
por COVID-19. A resposta inflamatoria intensa, associada a linfopenia e a disfungdo
endotelial provocadas pelo coronavirus, favorecem a reativacao do HHV-8. Contudo, o uso de
corticosterdides em casos graves de COVID-19 pode suprimir a imunidade adaptativa,
facilitando a progressao do SK. A destrui¢ao de linfocitos comuns tanto no HIV quanto no
SARS-CoV-2, reduz a vigilancia antiviral e, junto ao dano endotelial e a hipercoagulabilidade,



contribui para a angiogénese caracteristica da neoplasia. Conclusido: Evidenciou-se que a
infeccdo por SARS-CoV-2 pode atuar como fator agravante no desenvolvimento ou
progressdao do SK em pessoas vivendo com HIV em decorréncia da imunossupressao, visto
que as evidéncias cientificas sugerem possivel progressdo neoplésica, destacando-se a
importancia do monitoramento clinico dos pacientes durante e apds a infec¢do por
COVID-19.

Descritores: Sarcoma de Kaposi. HIV. COVID-19.
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